

















Kommende arrangementer

Aktivitetsoversigt 1. halvar 2025

P3 disse sider er der en oversigt over alle de aktiviteter, der er planlagt i fordret
2025. Arrangementerne er beskrevet narmere i bladet. Her finder du ogsa dateoer
for arrangementer i efteraret 2025, som allerede nu er fastlagt.

Tilmelding
Sendag 1. dec. | Julemarkemarch i Odense Ingen
Sendag 15. dec. Suppetur Ingen
Fredag 27. dec. Julemotion i Odense Ingen
Sendag 5. jan, | Nytarsmotion Ingen

27. og 29. jan.

Besag hos TV Fyn

Lilian sen. 15. jan.

Onsdag 19. febr.

Generalforsamling

Judith sen. 5. febr.

23.-24. april

Bustur til Fur

Fa ledige pladser

1.-5. maj Lang vandreuge Ingen
10. - 11. maj Storebzeltsvandring Ingen
10.-17. maj Flyrejse til Portugal Udsolgt
Tirsdag 20. maj Nattergalevandring Ingen
Sendag 25. maj Madpakketur til Stige @ Ingen

Torsdag 29. maj

Himmelfartsvandring

Kirkekontoret sen. 22 maj

Tirsdag 10. juni

Aftentur med rejespisning

Miels Ole sen. 27. maj

Sendag 15. juni
Onsdag 18. Juni

| Flagfest i Odense - Ansgar Kirke

Bustur til Yejle/Alrg

Ingen
Ledige pladser

Lordag 28. juni
Tirsdag 5. aug.

. Sommertraf hos Blohm
| Saesonstarti Tarup

Blohm sen. 18. juni
Ingen

13.-14. Aug. Bustur til Man Ledige pladser
Torsdag 21.aug. | O-tur til Avernako Kommer senere
1.-6. sept. Bustur til Bornholm Udsalgt
Tirsdag 9. sept. | Hgstvandring i Munkebo Ingen

Sendag 14. sept. | Fjordens Dag Ingen

Onsdag 1. okt.
Onsdag 8. okt.

. Rejseinformationsaften

Bustur til Kebenhawvn

Kommer senere
Ledige pladser

Onsdag 22, okt.
Lerdag 29. nov.

. Klubaften i Langeskov

Juleafslutning

Kommer senere

BLIV MEDLEM AF MUNKEBO FODSLAW

Der er mange fordele ved at vaere medlem af Munkebo Fodslaw, og det
er ngdvendigt for at kunne deltage i vores rejser og arrangementer.

Indmeldelse kan ske pa www.fodslaw.dk - klik pa fanen ,bliv medlem,,
og folg vejledningen. HUSK at skrive, at indmeldelsen gaelder Munkebo.

Indmeldelse kan ogsa ske ved henvendelse til kasserer, naestformand
eller formand - se mailadresser og telefonnumre pa bagsiden af bladet.




Kommende arrangementer

~Mandagsholdet,, - alle ture starter kl. 10.00

Tid
Mandag 6. jan.

Mandag 13. jan.

Modested

MIC - Munkebo Idraets Center
Mosevangen 2, 5330 Munkebo
Langeskov Center,, Centertorvet”,
5550 Langeskowv

Turleder
Kirsten Boysen

Majbritt Hansen

Mandag 20. jan.

Mandag 27. jan.

P-pladsen ved Kerteminde Minigolf,
Marinavejen 16, 5300 Kerteminde
MIC - Munkebo Idrasts Center
Mosevangen 2, 5330 Munkebo

Sigrid Rasmussen

Birte Lilleso

i Mandag 3. febr.

Langeskov Center,, Centertorvet”,
5550 Langeskowv

Kirsten Josefsen

| Mandag 10. feb.

P-pladsen ved Kerteminde Minigalf,
Marinavejen 16, 5300 Kerteminde

Lilian Munch Pedersen

Mandag 17. feb.

MIC - Munkebo Idrasts Center
Mosevangen 2, 5330 Munkehao

Grethe Krongaard

Mandag 24. feb.

Langeskov Center,, Centertorvet”,
5550 Langeskow

Karin Trast

Mandag 3. marts

P-pladsen ved Kerteminde Minigalf,
Marinavejen 16, 5300 Kerteminde

Anelise Hansen

|Mandag 10. marts

MIC - Munkebo Idraets Center
Mosevangen 2, 5330 Munkebo

Lissi Damm

iMandag 17. marts
Mandag 24. marts

'M'andag 31. marts

| Mandag 7. april
iMandag 14. april
i' Mandag 21. april
iMandag 28. april
| Mandag 5. maj

| Mandag 12. maj

Mandag 19. maj

Langeskowv Center,, Centertorvet”,
5550 Langeskov

P-pladsen ved Kerteminde Minigolf,
Marinavejen 16, 5300 Kerteminde
MIC - Munkebo Idraets Center
Mosevangen 2, 5330 Munkebo
Langeskov Center,, Centertorvet”,
5550 Langeskowv

P-pladsen ved Kerteminde Minigolf,
Marinavejen 16, 5300 Kerteminde
Ingen vandring - pdskeferie

MIC - Munkebo Idraets Center
Mosevangen 2, 5330 Munkebo
Langeskov Center,, Centertorvet”,
5550 Langeskow

P-pladsen ved Kerteminde Minigolf,
Marinavejen 16, 5300 Kerteminde
MIC - Munkebo Idraets Center
Mosevangen 2, 5330 Munkebo

Lene Mikkelsen

Lilian Munch Pedersen
Henning Valter
Kirsten Josefsen

Niels Ole Jensen

Bjarne Christensen
Karin Trast
Carlo Kristiansen

Birte Lilleso

Mandag 26. maj

Langeskowv Center,, Centertorvet”,
5550 Langeskow

Majbritt Hansen

Mandag 2. juni

P-pladsen ved Kerteminde Minigalf,
Marinavejen 16, 5300 Kerteminde

Tage Damm

Mandag 9. juni

Ingen vandring - pinseferie

Mandag 16. juni

MIC - Munkebo Idracts Center
Mosevangen 2, 5330 Munkebo

Bjarne Christensen

|Mandag 23, juni

Langeskov Center,, Centertorvet”,
5550 Langeskow

Kirsten Josefsen

Vi gar i moderat tempo (3,5-4,5 km/timem) og turens laengde er ca. 5 km




Kommende arrangementer

Motionsture torsdag formiddag - alle ture starter kl. 10.00

Tid Modested | Turleder 5/10 km
Torsdag 2. jan. Langeskov Center - Centertorvet "Kirsten Josefsen/
5550 Langeskov . Henning Mielsen
Torsdag 9. jan. P-pladsen ved Kerteminde Minigolf, Arne Kristiansen,/
B o | Marinavejen 16, 5300 Kerteminde Miels Mortensen
Torsdag 16. jan. MIC — Munkebo Idraets Center Firsten Boysen/
I Ho.se_*-‘.angs%n 2, 5330 Munkebao Judith Lynggaard
Torsdag 23. jan. Langeskov Center - Centertorvet Solvejg Nielsen/
5550 Langeskowv _Kirsten Josefsen
Torsdag 30. jan. P-pladsen ved Kerteminde Minigolf, Kirsten Glans/
Marinavejen 16, 5300 Kerteminde Borge Glans
Torsdag 6. feb. MIC - Munkebo [drasts Center, Knud Pedersen/
Mosevangen 2, 5330 Munkebo Tove Kristensen
Torsdag 13. feb. Langeskov Center — Centertorvet Lene Mikkelsen/
o 15550 Langeskov B
Torsdag 20. feb. P-pladsen ved Kerteminde M|n|galf
Marinavejen 16, 5300 Kerteminde _Miels Ole Jensen
Torsdag 27. Feb. MIC - Munkebo Idraets Center, Tage Damm/
Mosevangen Z, 5330 Munkeho _Niels Ole lensen
Torsdag 6. marts Langeskov Center - Centertorvet Kann Trost/
5550 Langeskowv Kirsten Josefsen
Torsdag 13. marts P-pladsen ved Kerteminde Minigolf, Lilian M. Pedersen/
Marinavejen 16, 5300 Kerteminde _Carlo Kristiansen
Torsdag 20. marts MIC — Munkebo Idraets Center, Henning Valter/
Mosevangen 2, 5330 Munkebo Towve Kristensen
Torsdag 27. marts Langeskov Center - Centertorvet Majbrit Hansen/
5550 Langeskow Karin Petersen
Torsdag 3. april P-pladsen ved Kerteminde Minigalf, Lilian M. Pedersen/
Marinavejen 16, 5300 Kerteminde  Kirsten Glans
Torsdag 10. april MIC - Munkebo Idraets Center, Birte Miglsen/
Mosevangen 2, 5330 Munkebo _Jdohn Andersen
Torsdag 17. april Ingen torsdagstur paskeferie
Torsdag 24. april Langeskov Center - Centertorvet Karnn Trost/
5550 Langeskov Kirsten Josefsen
Torsdag 1. maj P-pladsen ved Kerteminde Minigolf, Sigrid Rasmussen/
Marinavejen 16, 5300 Kerteminde _Niels Ole Jensen N
Torsdag 8. maj MIC — Munkebo Idraets Center, Birte Lillesa/
Mosevangen 2, 5330 Munkebo Judith Lynggaard
Torsdag 15. maj Langeskov Center — Centertorvet Kirsten Josefsen/
5550 Langeskowv Birgit Larsen
Torsdag 22. maj P-pladsen ved Kerteminde Minigolf, Kirsten Glans/
Marinavejen 16, 5300 Kerteminde  Barge Glans
Torsdag 29. maj Ingen torsdagstur - se “Himmelfarts-
vandring” andet sted i bladet. |
Torsdag 5. juni MIC = Munkebo Idrasts Center, Bjarne Christensen/
Mosevangen 2, 5330 Munkebo John Andersen
Torsdag 12. juni Langeskov Center - Centertorvet Majbrit Hansen/
5550 Langeskowv _Jytte Esbensen
Torsdag 19. juni P-pladsen ved Kerteminde Minigolf, Arne Kristiansen/
Marinavejen 16, 5300 Kerteminde Gudrun Knudsen
Torsdag 26. juni MIC - Munkebo Idrasts Center, Anne Sofie Christensen/
Mosevangen 2, 5330 Munkebo Towve Kristensen

Pa alle turene kan der valges mellem en 5 km tur (vi gér 3,5-4,5 km/timen)
eller en 10 km tur (vi gar 4,5-5,5 km/timen).



Kommende arrangementer

Motionsture tirsdag aften/weekend

Tid
Sondag 5. jan. kl. 13.00
‘Lerdag 11. jan. kl. 13.30

'Sondag 19. jan. kl. 10.00
‘Lordag 25. jan. kl. 13.30
Sondag 2. febr. ki. 10.00

'Lordag 8. febr. kl. 13.30

Lerdag 15. febr. kl. 13.30
Lordag 22. febr. kl. 13.30
'Sandag 2. marts ki. 10.00

Lerdag 8. marts kl. 13.30

' Sondag 16. marts kl. 10.00
Sandag 23. marts kl. 10.00
' Sondag 30. marts kl. 10.00
Lordag 5. april kl. 13.30

Lerdag 12. april kl. 13.30

19./20. april

Lordag 26. april kl. 13.30

L5330 Munkebo.

: Modested

MNytarsmotion -Troelskaersalen, Lindealleen 51,
se sarlig omtale i bladet
Tarup Center, Rugvang 36, 5210 Odense MWV

| Der er ruter pd 5 og 10 km

Superbrugsen, Toltekaar 4, 5471 Sondersa

Der er ruter pd S og 10 km

1 Mesinge Kirke, Mesinge Bygade 554,
| 5370 Mesinge, Der er ruter pas og 10 km

Kalstrup Forsamlingshus, r<Lrt|ngL Bygade 83,

L5300 Kerteminde, Der er ruter pa 5 og 10 km

Midtfyns Fritidscenter, Sove) 34, 5750 Ringe.

| Der er ruter pd S g 10 km

Munkebo Skole, Flordve] 162, 5330 Munkebo

CDer er ruter pd 5 og 10 km

SdndLrumgﬁrd Sdndr_rumﬁur{lqu 150, 5220

Ddense S50, Der er ruter pd 5 o0g 10 km

Turledere
Afmaerkede ruter

Sigrid Rasmussen/
Nigls Ole Jensen
Gitle Wowky

Lene Rueskow Nielsen

Erik Hansen/
Anelise Hansen

Fraugde Kirke, Fraugdevej 67, 5220 Odense S0
Der er ruter pa 5 ag 10 km
Fredens Kirke, Skibhuswej 162, 5000 Odense C.
Der er ruter pd 5 og 10 km

 Dalum B Gliotek, Dalumwe) 95, 5250 Odense 5V

er er ruter pz’-‘! S og 10 km

Ravinde So Davinde Sove) 2, 5220 Odense 50
1 Dcr er ruter pa 5 ag 1D km
Stengurdb Staznge, 5300 Kertemn.
| Der er ruter pa 5 og 10 km

Park & Ride, P-plads Odense Syd. Sondre Hospi-
talswaj, 5260 Qdense 5. Ruter pA 5 og 10 km.

Male Strand

Enebarodde - P-plads Rarmosewe) , 5450
Otterup. Rute pd 12 km - men alle kan gd med

_fra start og selv vende tilbage bl p-plads,

Jraged vandemeg paskeforie

' Hans Tausan Cantrat, Hans Tauqemagade 29,
L3550 Langoskay, Dl.r er ruter pd 5 og 10 km

Kirsten Jasefsen/
Lise Poulsen

Kirsten Josefsen/
Lene Rueskow Nielsen
Miels Qle lensen/
Kirsten Josefsen
Gitte Glad/

Kirsten Josefsen
Inger Pederseny
Reinhard Pedersan
Lilian Munch Pedersen/
Lene Rueskow Mielsen
Terje Tharaldsen/
Gitte Wowk

Lene Rueskow Mielsen
Jytte Ebbesen

Jesper Knudsensd
Gudrun Knudsen
Kirsten Vindings
Lars-0Ole Christensen
Lise Paulsen

Erik Hansen/
Anclise Hansen

'Tirsdag 29, april ki, 19,00 Bovense Kirke, Ringereej 24, Bovense, 5800 Jargen Blohmy
MNyborg. Der er ruter pd 5 og 10 km Stig Jensen

Tirsdag 6. maj kl. 19.00 Aqgedrup Kirke, Agedrupve) 144, 5320 Agedrup Kirsten Jasefsan,
Der er ruter pa 5 ag 10 km Lise Tafthaj

‘Tirsdag 13. maj kl. 19.00

'Tirsdag 20. maj kl. 19.00

Tirsdag 27 maj k. 19.00
‘Tirsdag 3. juni kl. 19.00
'Tirsdag 10. juni kl. 19.00
‘Tirsdag 17. juni kl. 19.00

'Tirsdag 24, juni kl. 19.00

'Na.'lcr\gdll_v._mdr|r1g i Urup GCam.

-Rnnnlnge Kirke, Kirkestreede 2, Ronninge,

5550 L.}ngcskov Der er ruter pﬁ Sog 10 km

Fa?llesiur
Modested: p-plads ved Rynkeby Praestegid,
Rynkeby Bygade 45, 5350 Rynkeby.

 se sarlig omtale | bladet

Seden Kirke, Mindelundsvej 47, 5240 Odense
N, Der er ruter pd 5 og 10 km

TDen Fynske Landshy, ‘,EJE'rf.km.rqv&-j 12, 5260

Odense S, Der er ruter ph 5 og 10 km

IRL]LbDIbI"IIHg. Troaclskarrsalen, Lindealléen 51,
L5300 Munkeba,

- se sarlig omtale | bladet
Lidl Bolbra, Bysteevneve) 3, 5200 Odense V.

 Der er ruter pa 5 og 10 km

Dirigstrup Sugnegard, Drigstrup Bygade 4&,

| 5300 Kerterminde, Der er ruter pd 5 og 10 km

Lene Rueskow Mielsen)/
Kirsten Josefsen

Miels Mortensen

Gitte Wowky

Nials Dle lensen
Sigrid Rasmussen/
Migls Ole Jensen

Lilkarn Munch Pederseny
Gitte Wowk

Mona Rasmussen,
Birthe Mielsen

Pd alle turene kan der - med mindre andet er anfort - vaelges mellem en 5 km

tur {vi gar 3,5-4,5 km/timen) eller en 10 km tur (vi gar 4,5-5,5 km/timen).

Bemaerk:
Motionssturene pgoa side 8, 9 og 10 er for alle - Dgsé ikke-medlemmer, s& tag bare familie
og venner med pa en frisk travetur.


















Praktiske oplysninger

Marianne Hansen, Langeskav. Hanne Low Hansen, Odense N@.

Velkommen til nye medlemmer siden sidst :
Else Margrethe Jensen, Munkebo. Lis Juul Olsen, Kerteminde. ‘I ~.

Henning Winther, Gudme, Sydfyn. Helle Pia Andersen, Kerteminde.

Jytte Jensen og Preben Juul Henriksen, Mesinge.

Ernst Flemming Lyng, Frederikshawvn, Ni" (5%
Pr. 15.11.2024 har foreningen 306 medlemmer fordelt p5 219 husstande. miﬂ}"ﬁﬁﬁq.?f,-

Bestyrelse

Munkebo Fodslaw - Solbakken 726 - 5330 Munkebo

www.munkebofodslaw.dk

 Formand MNiels Ole Jensen 2320 5425 | nielsoleg9@gmail.com
Mastformand  Judith Lynggaard 2572 1202 | pjelopost.tele.dk
 Kasserer Biarne Christensen | 2113 8225 | bjarne_christensen@hotmail.com
 Sekretzer Lilian M. Pedersen | 2245 1156 | lilian.fodslaw@gmail.com
 Best.medlem | Tage Damm 2099 4674 | tage@damm-byggeri.dk
 Best.medlem | Henning Valter 5085 7345 | phvalter@gmail.com
 Best.medlem | Kirsten Glans 2482 9910 | kirstenglans@gmail,.com
Suppleant Kirsten Josefsen 2481 1232 | thegirlffromla@live.dk
_Suppleant | Laila Andersen 2736 7265 | jla@munkebonet.dk.
Webmaster Jorgen Pedersen 6115 0023 | liljo@live.dk

Naeste Fodslaw Tidende udkommer ultimo juni

P& Munkebo Fodslaws hjemmeside www.munkebofodslaw.dk kan du lase hele Fodslaw

Tidende - ogsa tidligere blade - samt finde oplysninger om de enkelte arrangementer.

Du kan ogsa se billeder fra foreningens arrangementer ag rejser.
- ____________________________

Fodsiaw Tidende redigeres af Miels Ole Jensen og Lifian Munch Pedersen og udkommer 2 gange
arligt (juni og december). Det sendes bl medlermmerne, pressen, samarbejdspartnere mm.



