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Kære medlemmer
Nu er der lys forude - men vi må have tålmodighed lidt endnu.
Den seneste udmelding fra Mette Frederiksen og sundhedsmyndighederne gav os desværre ikke mulighed
for at starte på vores motionsture igen lige med det samme. Vi må stadig ikke samles mere end 10 personer.
Men fra den 8. juni skulle det igen være muligt - med visse forholdsregler.

Her følger en liste over de motionsture, der er i resten af sæsonen - juni og juli måned. Listen er et sam-
mendrag af listerne i Fodslaw Tidende.  Blå = mandagsture -  Rød = torsdagsture - Sort = tirsdag aften. 

Dato Mødested Turledere 
Mandag 8. juni MIC – Munkebo Idræts Center, Mosevangen 2, 5330 Munkebo Else Hansen 
Tirsdag 9. juni   Langeskov, Byto�en, Byto�evænget, 5550 Langeskov Karin Petersen/Leo Petersen 
Torsdag 11. juni  Hovedindgangen  Kertemindehallen, Enggade 19,  5300 Kerteminde Carlo Kris�ansen/Erik Duerlund 
Mandag 15. juni  Langeskovcenter,Centertorvet,  5550 Langeskov Inga Larsen 
Tirsdag 16. juni  Ndr. Skovgyde 15, Midskov,  5370 Mesinge Birgi�e Boesen/Hans Erik Jensen 
Torsdag 18. juni  MIC – Munkebo Idræts Center, Mosevangen 2,  5330 Munkebo Tage Damm/Anna Grete Pedersen 
Mandag 22. juni  Hovedindgangen  Kertemindehallen,  Enggade 19, 5300 Kerteminde Lilian Munch Pedersen 
Tirsdag 23. juni  P-plads over for Birkende Kirke,  5550 Langeskov – kun én rute Kirsten Josefsen 
Torsdag 25. juni  Langeskovcenter, Centertorvet,  5550 Langeskov Henning Nielsen/Margrethe Bakmand 
Mandag 29. juni  MIC – Munkebo Idræts Center, Mosevangen 2,  5330 Munkebo Lene Kris�ansen 
Torsdag 2. juli  Hovedindgangen  Kertemindehallen,  Enggade 19,  5300 Kerteminde Ernst Hansen/Kirsten Josefsen 
Mandag 6. juli Langeskovcenter, Centertorvet,  5550 Langeskov Kirsten Josefsen 
Torsdag 9. juli  MIC – Munkebo Idræts Center,  Mosevangen 2,  5330 Munkebo Knud Pedersen/Else Hansen 
Mandag 13. juli  Hovedindgangen  Kertemindehallen,  Enggade 19,  5300 Kerteminde Kirsten Hansen 
Torsdag 16. juli Langeskovcenter, Centertorvet,  5550 Langeskov Solvejg Nielsen/Eva Sørensen 
Mandag  20. juli  MIC – Munkebo Idræts Center, Mosevangen 2,  5330 Munkebo Lilian Munch Pedersen 
Torsdag 23. juli Hovedindgangen  Kertemindehallen, Enggade 19,  5300 Kerteminde Tom Kristensen/Nina Kristensen 
Mandag  27. juli Langeskovcenter, Centertorvet,  5550 Langeskov Kirsten Konge 
Torsdag 30. juli MIC – Munkebo Idræts Center, Mosevangen 2,  5330 Munkebo Kirsten Boysen/Anna Grete Pedersen 

 
Turledere:
De nævnte turledere er dem, som oprindeligt var sat på programmet. Det er naturligvis helt op til de enkelte
turledere, om de har lyst/vil lede den pågældende tur. Hvis ikke, så kontakt Niels Ole - tlf. 2320 5425 eller
mail formand@munkebofodslaw.dk - snarest muligt, så finder vi en afløser.

Forbehold:
Forsamlingsforbuddet skal inden 8. juni være hævet til min. 25 personer.

Forholdsregler:
- Turene foregår i grupper à det antal vi må være samlet. Om nødvendigt sættes der en ekstra turleder på.
- Der holdes den påbudte afstand mellem personerne.
- Ingen servering af kaffe, bitter eller andet - og ingen håndtryk.
- Man medbringer selv håndsprit og evt. andre værnemidler.
- Er man forkølet eller har andre symptomer, møder man selvfølgelig ikke op.

 Lang vandreuge Torsdag 14. maj kl. 10 Nyborg Sejlforening, 
Griffensund, 5800 Nyborg 

Kirsten Josefsen 

Fredag  15. maj kl. 10 P-plads ved Ældre- og Handicapforvaltn. 
Ørbækvej 100, 5220 Odense SØ 

Lene Rueskov Nielsen 

Lørdag 16. maj kl. 10 MIC – Munkebo Idræts Center 
Mosevangen 2, 5330 Munkebo 

Kirsten Josefsen 

Søndag  17. maj kl. 10 Holmens Hus 
Fynshovedvej 486, 5390 Marto�e 

Anelise Hansen 

Mandag 18. maj kl. 10 Langeskovcentret 
Centertorvet, 5550 Langeskov 

Kirsten Josefsen 

 

Kirsten Josefsen har tidligere planlagt
en lang vandreuge, som vi desværre
måtte aflyse. Mange har set frem til
en udfordring med daglige vandreture,
på 20 km, så nu prøver Kirsten igen.
Se skema overvandringer her til højre.
Da vi stadig kun må samles 10 perso-
ner i en gruppe er der lidt udfordringer.-
  
Derfor er vi nødt til at bede om tilmelding til alle ture. 
Kontakt Kirsten på tlf. 2481 1232 eller thegirlfromla@live.dk  Husk at meddele hvilke dage du vil vandre,
så prøver Kirsten at få det arrangeret, så alle regler overholdes. Tilmelding er efter først-til-mølle.
Man medbringer selv mad og drikke til turene.


